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িফচার

সােপ কামড়ােল কী করেবন, কী করা যােব না
িতেবদক: িফচার ড
কােশর তািরখ: বৃহিতবার, ১৭ সের ২০২৬, ০৬:৫৯ PM

অকার রাত। পথ ধের হঁেট  হঁেট  বািড় যােন। ঘােসর ওপর খসখস শ। িকছু  বাঝার  আেগই মুহূেত  পােয়  ছাবল িদল এক িবষধর

সাপ।

ােমর হােট বা মােঠ এমন দৃ অহরহ। বষা আর শীেত বােড় সােপর উপব। া অিধদেরর তথ বেল, দেশ িতবছর ায় চার লাখ

মাষ সােপর কামেড়র িশকার হন। মারা যান সােড় সাত হাজােররও বিশ মাষ। ধু ভুল িচিকৎসা আর ওঝার কােছ িগেয় সময় ন করার

কারেণই অকােল ঝের যায় এই াণেলা।

িক একটু সেচতনতাই পাের জীবন বাঁচােত।

রােত বর হেল টচলাইট আর লািঠ সে রাখুন। ঝাপঝােড় হাঁটার আেগ লািঠ িদেয় টাকা িদন, সাপ সের যােব। মােঠ নামেল লা বুট জুেতা

ও মাটা পাট পন। বািড়র চারপাশ পিরার রাখুন, ঘের ইঁেরর উপব কমান। আর রােত অবই মশাির টািঙেয় ঘুমান।



যিদ কউ কামেড়র িশকার হন, তেব আতিত হওয়া চলেব না। মানেত হেব িব া সংার ‘RIGHT’ পিত।

রাগীেক আ কন, ভয় পেল িবষ ত ছড়ায়। আা অ বাঁশ বা কাঠ িদেয় ির কের বঁেধ ফলুন, একদম নাড়ােবন না। আর এক

মুহূতও না হািরেয় সাজা িনেয় যান হাসপাতােল। িচিকৎসকেক পুেরা িবষয়িট খুেল বলুন।

মেন রাখেবন, রিশ িদেয় শ বাঁধন দওয়া, তান কাটা বা মুখ িদেয় িবষ চাষা াণঘাতী ভুল। ওঝার কােছ িগেয় জীবন িবপ করেবন

না।

সব  সরকাির  হাসপাতােল  এখন  িবনামূেল  অািটেভনম  পাওয়া  যায়।  কামেড়র  এক থেক  ই  ঘার  মেধ  হাসপাতােল  পৗঁছােত  পারেল

রাগীেক বাঁচােনা সব। ভয় নয়, সিঠক পদেপই বাঁচােব াণ।

এ িবভােগর আরও খবর

িতন বছর ধের তালাব ৮২ কািট টাকার শািিনবাস, ঠাঁই হয়িন কােনা বীেণর
৮২ কািট টাকা খরেচ দেশর আট জলায় গেড় তালা হেয়েছ দৃিহীন-অসহায় বীণেদর আয় ‘শািিনবাস’। িতিট িতনতলা
ভবেন িলফট, িজম, াথনাকস...

ঘূিণঝড় কীভােব সৃি হয়, কান কাটাগির বিশ ংসাক?
সাগেরর শা পািন হঠাৎ চল। বদেল যায় বাতােসর মজাজ।এর পছেন সবেচেয় বড় খলনায়ক সমুের গরম পািন—কমপে
২৬.৫ িডি সলিসয়াস তাপমাা। যখ...



৫১০০ িমটার উঁচুেত সানার আশায় মােষর বসিত
মেঘর ওপের এক শহর। চারিদেক বরফঢাকা পাহাড়। তী ঠাডা। বাতাসও পাতলা। সখােন াভািবকভােব াস নওয়াটাই যন
এক লড়াই। সমুপৃ থেক া...

পযটক যায় হােত গানা, মােছই চেল জীবন— অিের লড়াইেয় টুভালু
চািরিদেক সীমাহীন নীল জলরািশ। মাঝখােন ছা এক টুকেরা িনজনতা। মানিচের পাতায় আতশকাচ িদেয় খুঁজেলও যােক সহেজ
চােখ পেড় না। শা মহাসাগেরর...
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