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সংগৃহীত ছিব

বরকত বলেত কােনা িকছুর মেধ কলােণর ািয়, অবাহত থাকা ও বৃি পাওয়ােক বাঝায়। ইসলামী দৃিেত একিট ঘেরর কৃত সমৃি

ধু অথ-সদ, বড় বািড় িকংবা দািম আসবাবপে নয়; বরং আাহর আগত, ইবাদত ও পািরবািরক শাির মেধই িনিহত।

একজন মুিমেনর উিচত িনেজর ঘর ও পিরবাের বরকত লােভর কারণেলা  অসরণ করা। কারআন ও হািদেস এমন িকছু  আমেলর কথা

এেসেছ, যেলা ঘের কলাণ ও বরকত বেয় আনার মাধম হেত পাের।

১. ঘের েবেশর সময় আাহেক রণ করা

ঘের েবেশর সময় আাহর নাম নওয়া এবং খাবার  করার সময় িবসিমাহ বলা পূণ আমল। জািবর (রা.) থেক বিণত, রালুাহ



(সা.) বেলেছন, কােনা বি ঘের েবেশর সময় ও খাবােরর সময় আাহেক রণ করেল শয়তান বেল, এখােন তামােদর রাত কাটােনার

ও খাবােরর েযাগ নই। আর স যিদ আাহেক রণ না কের, তখন শয়তান সখােন রাত কাটােনা ও খাবােরর েযাগ পাওয়ার কথা বেল।

(আবু দাউদ, হািদস: ৩৭৬৫)

তাই ঘেরর বরকত ধু বািক সৗয িকংবা অথসেদর ওপর িনভর কের না। আাহর িজিকর ও আগতই একিট ঘেরর কৃত সৗয।

২. পিরবােরর মেধ সালােমর চলন

িনেজর  ঘের  েবেশর  সময়  পিরবােরর  সদেদর  সালাম  দওয়া  ইসলােমর  র একিট  িশা।  আাহ  তাআলা  বেলন,  ‘অতঃপর  যখন

তামরা কােনা ঘের েবশ করেব, তখন তামরা পরেরর িত সালাম করেব। এিট আাহর প থেক বরকতময় ও পিব অিভবাদন।’

(রা নূর, আয়াত: ৬১)

পিরবােরর  সদেদর  মেধ  সালােমর  চলন  পারিরক  ভােলাবাসা  ও  সৗহাদ  বাড়ােত  সহায়ক।  তাই  অ  কাথাও  সালাম  দওয়ার

পাশাপািশ  িনেজর  ঘেরও  সালােমর  চচা  করা  উিচত।

৩. ঘের কারআন িতলাওয়াত করা

কারআন আাহর প থেক অবতীণ  বরকতময় িকতাব। িনয়িমত কারআন িতলাওয়াত,  এর অথ  বাঝার চা  এবং িশােলা  জীবেন

বাবায়েনর মাধেম ঘের িেনর পিরেবশ তির করা যায়।

আাহ তাআলা বেলন, ‘আর এিট এমন এক িকতাব, যা আিম অবতীণ কেরিছ, বরকতময়।’ (রা আনআম, আয়াত: ৯২)

তাই ঘের িনয়িমত কারআন িতলাওয়ােতর অভাস গেড় তালা এবং পিরবােরর সদেদরও এেত উৎসািহত করা উিচত।

৪. ঘের নফল নামাজ আদায় করা

ফরজ নামাজ মসিজেদ আদায় করার পাশাপািশ নফল নামােজর জ ঘরেক ইবাদেতর ান িহেসেব গেড় তালার িশা রেয়েছ ইসলােম।

জািবর  (রা.)  থেক  বিণত,  রালুাহ  (সা.)  বেলেছন,  ‘তামােদর  কউ যখন  মসিজেদ  তার  নামাজ  শষ  কের,  তখন  স  যন  তার  ঘেরর

জও তার নামােজর একিট অংশ রােখ। িনয়ই আাহ তার নামােজর কারেণ তার ঘের কলাণ সৃি করেবন।’ (সিহহ মুসিলম, হািদস:

৭৭৮)

অথাৎ ঘরেক ধু িবাম ও দনিন জীবেনর ান না বািনেয় ইবাদেতর পিরেবশও তির করা উিচত।

৫. ঘেরর জ বরকেতর দায়া করা

ঘর ও পিরবােরর জ আাহর কােছ বরকত াথনা করাও পূণ। কারআেন হ (আ.)-এর একিট দায়া উেখ করা হেয়েছ—

‘আর বেলা, হ আমার রব! আমােক বরকতময় ােন অবতরণ করান; আর আপিনই সেবাম অবতরণকারী।’ (রা মুিমন, আয়াত: ২৯)



এই আয়াত থেক বাঝা যায়, মুিমেনর উিচত িনেজর বাসান, পিরবার ও জীবেনর জ আাহর কােছ কলাণ ও বরকত াথনা করা।

একিট  বরকতময়  ঘর  ধু  বড়  বািড়,  দািম  আসবাব  িকংবা  চুর  অথসেদর  মাধেম  তির  হয়  না।  তাকওয়া,  আাহর  িজিকর,  সালাম,

কারআন িতলাওয়াত, নামাজ, দায়া এবং পিরবােরর সদেদর মেধ ভােলাবাসা ও শাির পিরেবশই একিট ঘরেক কৃত অেথ বরকতময়

কের তুলেত পাের।

এ িবভােগর আরও খবর

দাত কলহ সমাধােন ইসলােমর আটিট িনেদশনা
ামী-ীর মেধ িবিভ িবষেয় মতপাথক হওয়া াভািবক, যমন অ মােষর সেও মতেভদ হয়। যিদ তাঁরা ভােলাবাসা,
পারিরক সান ও জ...

ভেদর দেয় রণীয় এক নাম আামা সাঈদী
বাংলােদেশর ইসলািম বৃতার অেন আামা দলাওয়ার হাসাইন সাঈদী িছেলন বল পিরিচত একিট নাম। কারআেনর
তাফিসর, ইসলািম িশা ও ধমীয় আেলাচনার...

বু িনবাচেন ইসলােমর য িশা জানা জির
মাষ সামািজক জীব। জীবেনর নানা েয়াজেন মােষর সে সক গেড় ওেঠ। এর মেধ বু অতম পূণ। একজন
ভােলা বু যমন মাষেক স...



ঈেদ িমলাবীর তািরখ িনধারেণ চাঁদ দখা কিমিটর সভা আজ
১৪৪৮ িহজির সেনর পিব রিবউল আউয়াল মােসর চাঁদ দখা এবং পিব ঈেদ িমলাবী (সা.) এর তািরখ িনধারেণর লে
বৃহিতবার (১৩ আগ) জাতীয়...
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