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া

থালােসিময়া রাগীেদর সেবা সহেযািগতার িতিত ামীর
িতেবদক: ঢাকা াব ড
কােশর তািরখ: শিনবার, ০১ আগ ২০২৬, ১০:৩০ AM

থালােসিময়া  আা  রাগীেদর  িচিকৎসায়  সেবা  সহেযািগতা  করার  িতিত  িদেয়েছন  া  ও  পিরবার  কলাণ  মী  সরদার  মা.

সাখাওয়াত হােসন। একইসে থালােসিময়া  িতেরােধ িবেয়র আেগ াক-ববািহক র পরীা  (িিনং)  জারদােরর ওপর ােরাপ

কেরেছন িতিন।

বার (৩১ জুলাই) িবেকেল রাজধানীর রমনার ইিিনয়াস ইনিিটউশন বাংলােদেশ (আইইিব) বাংলােদশ থালােসিময়া সিমিত (িবিটএস)

আেয়ািজত ‘রদাতা সাননা-২০২৬’ অােন িবেশষ অিতিথর বেব িতিন এ কথা জানান। 

ায় রদাতােদর মহান অবদানেক ীকৃিত জানােত এই অােনর আেয়াজন করা হয়। িজয়াউর রহমান ফাউেডশেনর সহ-সভাপিত ডা.

জুবাইদা রহমান অােন ধান অিতিথ িহেসেব উপিত িছেলন।

ামী বেলন, ‘কােনা দিতর জনই যিদ থালােসিময়ার বাহক হন, তেব অনাগত সােনর থালােসিময়ায় আা হওয়ার ঝুঁিক থােক।

আমরা যিদ সেচতন হেয় িবেয়র আেগই াক-ববািহক িিনং করাই, তেব এই ঘাতক বািধ থেক পুেরা জািতেক রা করা সব।’



অােন  শহীদ  রাপিত  িজয়াউর  রহমােনর  া  ভাবনার  কথা  রণ  কের  ামী  বেলন,  শহীদ  িজয়াউর  রহমান  যখন  াম-গে,

সারােদেশ ছুেট যেতন, সে কের ডাার িনেয় যেতন। সইসে িতিন মাষেক সেচতন করার জ খাদাভাস পিরবতেনর কথা বলেতন।

যােত মােষর মেধ পিরবতন আেস এবং  জািত গঠন করা যায়।

িতিন বেলন,  িপা,  বাগার,  িচেকন াই ও ফােমর  মুরিগ খেত খেত আমরা  িনেজেদর শরীর ও া  শষ কের িদি। এসব খাবােরর

কারেণই কাার ও িকডিনসহ নানা জিটল রাগ হে। তাই সবাইেক সিঠক ও পুিকর খাবার হেণর িদেক মেনােযাগ িদেত হেব।

রাগ  িতেরােধ  অািধকার  দওয়ার  কথা  জািনেয়  ামী  বেলন,  াম-গে  কাার,  িকডিন  ও  িলভার  কাারসহ  মারাক  রাগ

আশাজনকভােব বেড় যাে। ধানমী  তােরক রহমান রাগ িতেরাধমূলক ববা  ওপর সবেচেয় বিশ জার িদেন। কারণ থাগত

িচিকৎসার চেয় রাগ িতেরাধ করাই য়।

অােন রদাতা বাি ও রদান কাযম সংি িবিভ িতানেক সাননা দান করা হয়। 

অােন অােনর মেধ ঢাকা  দিণ িসিট কেপােরশেনর শাসক আুস সালাম,  ডরস অােসািসেয়শন অব বাংলােদেশর (ডাব) ধান

উপেদা অধাপক ডা. ফরহাদ হািলম ডানার, ডােবর সভাপিত অধাপক ডা. হান আল রিশদ ও িবিটএেসর সভাপিত ইিিনয়ার এম এ

মিতন মুখ উপিত িছেলন।

এ িবভােগর আরও খবর

ডু রাগীর চােপ িদেশহারা হাসপাতাল কতৃপ
খুলনায় সরকাির-বসরকাির িমেল ই ডজেনর বিশ হাসপাতােল ৩০০-এর মেতা ডু রাগীর িচিকৎসা সমতা রেয়েছ। এর
মেধ সরকাির হাসপাতােল িতিদন ৩ শতা...

হাম উপসেগ ২৪ ঘায় াণ গল ৮ িশর
দেশ গত ২৪ ঘায় হাম উপসেগ ৮ িশর মৃতু হেয়েছ। এই সমেয় হাম ও হােমর উপসগ িনেয় আা হেয়েছ ৭৯৮িট
িশ।শিনবার (১৫ আগ) িবেকেল াস...



দেশ হােমর উপসেগ আরও চার িশর মৃতু
দেশ হােমর উপসেগ আা হেয় গত ২৪ ঘায় আরও চার িশর মৃতু হেয়েছ। তেব মৃত িশেদর কােরারই লাব পরীায়
আািনকভােব হাম শনা...

পাঁচ মােস হাম ও উপসেগ ৮৯০ িশর মৃতু
গত ২৪ ঘায় সারােদেশ হাম উপসেগ পাঁচজেনর মৃতু হেয়েছ। বৃহিতবার (১৩ আগ) া অিধদেরর কেালম থেক
পাঠােনা এক সংবাদ িবপ...
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