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ইবাদেতর িত মেনােযাগ বাড়ােনার দায়া
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সংগৃহীত ছিব

মােষর জীবেন সবেচেয় বড় সৗভাগ হেলা আাহ তাআলার ইবাদেত তৃি খুঁেজ পাওয়া। িক বাবতা হেলা, অেনক সময় আমরা নামােজ

অলসতা অভব কির, কারআন িতলাওয়ােত মন বেস না, িজিকর-আজকাের অনীহা চেল আেস।

অথচ একজন মুিমেনর কৃত সফলতা িনভর কের তার ইবাদেতর আিরকতা ও আাহর সে সেকর দৃঢ়তার ওপর। তাই ইবাদেতর িত

আহ, একাতা ও আিরকতা বৃির জ মহান আাহর কােছই সাহায াথনা করেত হেব। তাইেতা মহানবী (সা.) তাঁর িয় সাহািবেক

একিট অত মূলবান দায়া িশিখেয়েছন, যা িতিট মুসিলেমর িনয়িমত আমল করা উিচত। দায়ািট হেলা—

اللَّهم اعنّ علَ ذِكرِكَ وشُرِكَ وحسن عبادتكَ 

উারণ : ‘আাা আইি আলা িজকিরকা, ওয়া কিরকা, ওয়া সিন ইবাদািতকা।



অথ : ‘হ আাহ! আমােক তামার রণ, তামার িত কৃততা কাশ এবং সেবামভােব তামার ইবাদত করার তাওিফক দান কন।’ 

কখন এই দায়া পড়েবন?

েতক ফরজ নামােজর সালাম ফরােনার পর এই দায়ািট পড়া ত। তেব ধু নামােজর পরই নয়, িদেনর যেকােনা সময় আাহর কােছ

ইবাদেতর তাওিফক, নামােজ মেনােযাগ এবং নক আমেলর শি কামনা কের এই দায়া পড়া যায়। এিট এমন একিট দায়া, যা িনয়িমত

পড়েল আাহর রহমেত তাঁর রেণ দয় সজীব হয়, ইবাদেতর িত ভােলাবাসা বৃি পায় এবং নামােজ একাতা অজন সহজ হয়।

হািদস : মুয়াজ ইবেন জাবাল (রা.) বণনা কেরন, এক িদন মহানবী (সা.) তাঁর হাত ধের বলেলন, ‘হ মুয়াজ! আাহর কসম, আিম তামােক

ভােলাবািস। তাই তুিম কখেনাই েতক ফরজ নামােজর পর এই দায়া পড়া ছেড় দেব না— ‘হ আাহ! আমােক তামার রণ, তামার

িত কৃততা কাশ এবং রভােব তামার ইবাদত করার তাওিফক িদন।’ (নােন আবু দাউদ, হািদস : ১৫২২, নােন নাসািয়, হািদস :

১৩০৩)

ইবাদেতর  িত  আহ,  নামােজ  একাতা  এবং  আাহর  রেণ  দয়েক জীব  রাখার  জ ধু  িনেজর  ইাশিই যেথ  নয়;  এর  জ

আাহর িবেশষ সাহায েয়াজন। তাই িতিদেনর আমেল এই সংি অথচ অথবহ দায়ািট অভু করা উিচত। য বি আাহর কােছ

ইবাদেতর তাওিফক চায়, আাহ তার জ নক কাজেক সহজ কের দন এবং তার অরেক িনেজর রেণ শা কের দন।

মহান আাহ আমােদর সবাইেক তাঁর িজিকর, কর এবং সেবামভােব ইবাদত করার তাওিফক দান কন। আিমন।

এ িবভােগর আরও খবর

২০২৭ সােলর রাজা ও ঈেদর সাব তািরখ জানা গল
২০২৭ সােলর ৮ ফয়াির (সামবার) থেক পিব রমজান মাস  হেত পাের। তেব রমজান র পাশাপািশ ঈল িফতেরর
চূড়া তািরখ চাঁদ দখার ওপরই িনর...

বাংলা ভাষায় িফ তাফিসেরর একােডিমক পিরসর িবােরর আান
বাংলা ভাষায় রআেনর িফ তাফিসরচচােক আরও িবৃত ও ািতািনক একােডিমক পিরসের িনেয় যাওয়ার তয় ব করার
মধ িদেয় খাজা ওসমান ফা...



অমুসিলম ছেলর সে মুসিলম মেয়র পািলেয় িবেয়: ইসলাম কী বেল?
বতমান সমেয় েমর সক, পািরবািরক িবেরাধ এবং সামািজক নানা বাবতার কারেণ তণ-তণীেদর পািলেয় িগেয় িবেয়
করার ঘটনা কম নয়। তেব যখন একিট...

ঈেদ িমলাবী উপলে চােম জশেন জুলুস 
চােম পিব ঈেদ িমলাবী (সা.) উপলে ৫৫তম ঐিতহািসক জশেন জুলুস অিত হে। শাি, মানবতা ও অিহংসার বাতা
িনেয় আেয়ািজত এ জুলুস...
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